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			« Le yatching est un sport de rois et de milliardaires. », « Avec les sponsors, la voile n’est plus ce qu’elle était. », « Les voileux sont tous des Bretons. », « Un trois-mâts, ça fait rêver. », « Les plaisanciers sont des inconscients. », « La voile est une affaire d’hommes. », « La mer est le dernier espace de liberté. »… De la plaisance à la course au large, l’auteur nous fait partager ici sa passion et s’attache à nous montrer toutes les facettes de ce loisir en fort développement.

Journaliste et navigateur, Olivier Le Carrer a longtemps été rédacteur en chef de Bateaux, le magazine de référence de la voile.
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« Avec les sponsors, la voile n’est plus ce qu’elle était. »

« Les marins français sont les meilleurs du monde. »






La culture voile

« Les voileux sont tous des Bretons. »

« Les vrais marins ne savent pas nager. »

« La voile, c’est l’école de la nature. »

« C’est une affaire d’hommes. »

« Tabarly ne pouvait pas aligner deux mots de suite. »






La pratique de la voile

« Il faut gagner au loto pour s’acheter un bateau. »

« La voile, c’est trop compliqué. »

« Il n’y a pas de vent en Méditerranée. »

« Petite pluie abat grand vent. »

« Les plaisanciers sont des inconscients. »






La vie en mer 

« Rien de mieux que la voile pour décompresser. »

« C’est formidable de tout quitter. »

« On doit s’ennuyer pendant une traversée. »

« La mer est le dernier espace de liberté. »
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