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DOULEUR

Lutter contre les préjugés

I J ouvrage de la Fondation APICIL

souhaite combattre « les idées

L reçues sur la douleur». Longtemps
ignorée par le corps médical dont le

but était avant tout de soigner et de

guérir, la douleur doit absolument

être prise en compte et soulagée.
Tant chez les médecins que chez

les patients ou leur entourage, son
évaluation est cependant sujette

à interprétation et idées reçues. Ce
livre est disponible en librairie aux éditions Le Cavalier

bleu, collection « idées reçues », coordonné par

Nathalie Aulnette. Il détaille toutes les facettes de la

douleur (aiguë, chronique, psychique, somatique...), les
différentes façons qu’a le corps d’y réagir en fonction

de l’âge, du sexe, de la culture, mais aussi des manières

de l'évaluer et de l’atténuer. 
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