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Les cahiers dactivités d'Ophrys

Litalien de 11 @ 99 ans . e
PAR LAURENT LIBENZI | S——

Réumssez une maison d'édition spécialisée dans 1'en- e

[rfieia = H

CAf ALTIA E seignement des langues étrangéres et un professeur | Médeq
2 - d'italien —également auteur de manuels—, et vous obtenez A
’ - : m
L I ta ' ien - ce beau cahier d’activités L'italien de 11 ¢ 99 ans. Cet outil € bﬂrque

PAR GILBERT DUVAL
On connait mal les terres
australes et antarctiques

de 114 99 ans pedagogique est composé de 55 fiches de grammaire (page

de gauche) et 165 exercices et activités (de difficulté crois--

sante). En fin de chapitre, vous trouverez 3 tests d’auto- ' | francaises qui constituent
évaluation pour faire le point sur votre niveau. Une méthode | | un territoire d’outre-mer
simple d’apprentissage et de révision, qui permet d’amélio- “facon puzzle”... comme
rer ses connaissances. .. i tout age. elles s’égrénent au ceeur

d'une immense zone

e : maritime. Logique donc,
Editions Ophrys, 16,5 x 23,5 cm, 152 pages, 16,50 €. que ce soit pas la mer

) e et grace aux gens de mer,

: ue les récits nous
Fgltes Ie tri ! (jaﬁw aniennent. Dot l'intérét
Idées recues sur le tri et le recyclage | | de ce livre-témoignage
creo £ de Gilbert Duval, médecin
E n 2018, I'émission de 1,6 million de tonnes de CO2 a été &vi- E | Urgentiste embarqué
tée grice au recyclage des emballages ménagers. Le tri est Faitesletri! E zeh?;ghgfzhla:::r:asni i
un geste environnemental, éco-citoyen, a la portée de tous, et abesrocueenrieiotiosscyciags [E| | le Marion Dufresne Et ;:,q,r;s,

la premiére barriere a la pollution des terres et des mers. Moti- e———— | | pour des missions qui
vant, non? D'ou I'intérét de faire collectivement la chasse aux - | iront de I'indonésie et
idées regues concernant le tri et le recyclage. C’est I'objectif | de la Papouasie jusqu’aux
de cet ouvrage. Nées des (mauvaises) habitudes ou de Iair du Terres ﬂﬁ”“"‘"'“ (archipel
temps, les idées recues sont ici reprises comme point de départ, Crozet, iles Kerguelen,

) . : i : : Amsterdam), puis au Brésil
et pass€es au crible, sur ce que I'on sait ol on croit savoir. ou en Afrique du Sud.
Exemples: « C’est compliqué de trier », « Trier ne sert i rien » Des contrées tropicales
ou « Le plastique, c’est impossible a recycler », etc. Autant ou équatoriales jusqu'au
de réflexions qui méritent un éclairage distancié et approfondi. Grand Sud, a proximité
C’est tout I'objet de ce livre qui “remet les pendules a I’heure” et

du continent antarctique,

encourage les bons gestes. IIs font déja sentir leurs effets positifs | 1 ::: a ramené Uﬂd“'ﬂ'[ﬂ .
car aujourd’hui, 70 % des emballages et 59 % des papiers sont g € souvenirs, de recits

A : , SRE T | | et de photos sur son
recyclés grace au tri. Allez, encore un effort! | | expérience qui a duré huit
Editions Le Cavalier Bleu, 10,5x18 cm, 131 pages, 12 €. LAy =t it o i | ans. Il aborde avec vivacita

les contacts a bord, les
aléas d’'une vie de médecin

Balades a vélo dans I'Hérault § Brompeiombposrall
PAR JEAN-PHILIPPE PERRUSSON S oo bl iy
. R - _ _ 1 : C'est aussi une beau coup
oici une sélection de [FE [ ancienne voie ferrée, elle offre de chapeau aux équipages
30 balades a v€lo, acces- | : - % un tracé quasi plan, rythmé par | bigarrés propres a ces
sibles & tous, notamment avec | .~ les anciens ponts et tunnels de missions, du “simple”

des enfants, pour découvriren | = e & chemin de fer. En complément, matelot aux chercheurs
douceur la richesse et la diver- ST Ssesssae  |cs utilisateurs peuvent compter scientifiques les plus
sit¢ de ce département lan- $il  sur les services proposés sous }:mntus, sans oublier

: . g : : ol es commandants de bord
E”Edﬂflﬂ“ qui met a disposi- o o le label Ac_:c:ueﬂ Vélo en termes qui savent composer avec
tion du public plus de 600 km <& HREY  dc réparation, de louage, de res- ces hommes de sciences
d’aménagements cyclables: | = - A tauration et d’hébergement au en quéte d'espéces
voies vertes, pistes ou bandes | 0 dm ~ [ fil de ces parcours. Une bonne ou de phénoménes rares.
cyclables et 20 boucles EHERAULT - idée pour découvrir paisi- Un livre formidable
cyclo-touristiques  balisées. E blement les paysages variés pour prendre le large!

Notamment la Passa Pais, e de I"'Hérault. Ed. Groix Diffusion,
qui déroule ses méandres & FEdition Glenat, 15x21 cm, 161 pages,
F v [} - n . I: i i = | "!‘. = 7= b
dans le Parc ndturel_ du Haut | Horsit & c:_:niectmr: Le p'tit crap a velo, 19,50 €.
Languedoc. Construite sur une L e et 13x19 cm, 80 pages, 9,90 €. T———
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