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Aux racines du changement d’heure

Patrice Besnard, auteur du livre "ldées regues sur I'horlogerie", a passé 40 ans dans le monde de I'horlogerie et a écrit son livre
depuis sa retraite. Il explique I'histoire du changement d'heure, qui a été instauré pour la premiére fois en Allemagne en 1916 et
en France en 1917, puis abandonné pendant la Seconde Guerre mondiale et rétabli en 1975 en raison des chocs pétroliers. Patrice
Besnard rappelle également que la mesure du temps est une convention et que I'harmonisation des horaires est liée a I'arrivée
des transports, notamment du chemin de fer.
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