
« Jésus est né à Bethléem
le 25 décembre de l’an zéro. »

Jésus étant né à Bethléem, de Judée,
au temps du roi Hérode…

Matthieu 2,1

Dans l’église de la Nativité de Bethléem, la messe
de Noël est le moment le plus solennel de l’année,
puisque cette église a été construite sur l’emplace-
ment de la grotte où serait né Jésus. Un étroit escalier
permet au pèlerin de descendre au lieu en question,
signalé par une étoile argentée. Ce bel édifice byzantin
a été construit sur les injonctions de la mère de l’em-
pereur Constantin et date, pour l’essentiel de ses élé-
ments architecturaux, du IVe siècle ap. J.-C.

Car ce n’est que trois cents ans après la mort de
Jésus que le christianisme, définitivement reconnu
par l’empereur, commence à s’intéresser à ses racines
palestiniennes. Et c’est donc sur les recommanda-
tions de son fils que l’impératrice mère, la future
sainte Hélène, fera rechercher les différents lieux clés
de la vie de Jésus, pour y faire édifier d’imposants
mémoriaux. D’autre part, l’Église romaine de cette
époque commence à célébrer les fêtes de la nativité
du Christ autour du 25 décembre. D’après les histo-
riens de l’Église, le christianisme désormais triom-
phant aurait ainsi transformé la fête païenne de
l’anniversaire du Soleil Invaincu - qui a symbolique-
ment lieu autour du solstice d’hiver - en une solennelle
célébration de Noël commémorant la naissance du
Christ. La date du 25 décembre est donc toute sym-
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s’embarrassent pas d’exactitude historique. Ainsi, le
recensement sous Quirinius, allégué par Luc, a bien
laissé des traces historiques, mais elles le situent dix
ans après la mort d’Hérode. Par ailleurs, Flavius
Josèphe, l’historien juif du Ier siècle, a décrit la vie
d’Hérode de manière fort détaillée ; pourtant, il ne
mentionne aucun massacre d’enfants dans la région
de Bethléem, tel qu’en parle Matthieu. On ne peut
donc s’appuyer sur de tels récits, s’ils ne sont pas cor-
roborés par d’autres sources historiques.

Une affirmation de Luc peut cependant nous aider
à mieux situer la naissance de Jésus, puisqu’en Luc
3,23, il est dit que Jésus avait « trente ans environ »,
au début de sa vie publique. Cette période de la vie
de Jésus devrait avoir commencé peu de temps après
l’entrée en scène de Jean le Baptiste qui se situe, cette
fois-ci selon Luc 3,1, en l’an 15 du règne de Tibère,
ce qui correspond dans notre calendrier à une date
autour de 28 ap. J.-C. Cela nous amènerait donc à
situer la naissance de Jésus une bonne trentaine d’an-
nées auparavant. Si nous rapportons cette indication
à celle du règne d’Hérode, Jésus serait donc né plutôt
vers la fin de ce règne, probablement autour de 6 av. J.-C.

Au regard de ce qui a été dit sur les récits d’enfance,
il va de soi que le lieu de cette naissance, Bethléem,
ait été trouvé suspect. En raison notamment de la
valeur symbolique de cette bourgade de Judée, lieu
d’origine du grand roi de l’Ancien Testament, David,
auquel Dieu avait promis d’affermir sa maison royale
en lui donnant une descendance (2 Samuel 7,12).
Affirmer que Jésus provient de cette lignée, c’est
l’inscrire dans cette promesse et cela pouvait permet-
tre aux rédacteurs des évangiles de prouver que Jésus
était bien le Messie-roi attendu par les Juifs. Jésus ne
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bolique et n’a aucun rapport direct avec l’anniver-
saire réel de Jésus.

Si Jésus est officiellement né l’an zéro, c’est qu’après-
coup, on a voulu l’honorer en commençant le
décompte des années au jour de sa naissance. Là
aussi, la tradition est tardive et ne correspond
d’ailleurs pas aux données historiques. En effet, les
évangiles de Matthieu (2,1) et Luc (1,5), dans leur
récit de la naissance de Jésus, précisent tous deux que
Jésus est né sous le règne d’Hérode le Grand, dont on
sait très exactement qu’il est mort en 4 av. J.-C. Les
deux évangiles cités rapportent d’autres détails
concernant la période de la petite enfance de Jésus.
Luc, par exemple, raconte que Jésus serait né à
Bethléem, en raison d’un recensement qui obligeait
ses parents à se déplacer dans la ville des ancêtres de
Joseph (Luc 2,1-7). Matthieu, de son côté, décrit la
fuite en Égypte de la famille de Jésus, la vie de ce
dernier étant menacée par Hérode qui aurait fait tuer
tous les enfants de moins de deux ans de la région de
Bethléem (Matthieu 2,13-18).

La part historique de ces éléments est cependant
difficile à évaluer, car ils proviennent de ce qu’on
appelle les « récits d’enfance », qui correspondent à
une certaine manière de raconter la naissance et la
petite enfance des personnages bibliques. Le petit
Moïse, par exemple, a été miraculeusement sauvé du
massacre des enfants hébreux voulu par le Pharaon
(Exode 2,1-10). Le monde gréco-romain connaissait
lui aussi ce genre de récit. La venue au monde des
grands souverains était notamment décrite comme
entourée de présages et d’interventions des dieux. De
tels récits ont comme fonction de renforcer le carac-
tère exceptionnel des personnages célébrés et ne
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serait donc pas né à Bethléem en Judée mais sans
doute à Nazareth en Galilée où, de l’avis de toutes les
sources, il aurait passé au moins une partie de son
enfance.

À l’encontre de cette dernière hypothèse, il est
souvent affirmé que Luc et Matthieu, malgré des
récits d’enfance différents situent tous deux cette
naissance à Bethléem. Deux sources différentes attes-
tent donc le même fait. D’autant plus que l’attribu-
tion du titre de « Fils de David » à Jésus se trouve
dans différents écrits du Nouveau Testament. Si elle
a eu un tel succès, c’est que peut-être elle repose
effectivement sur une réalité. La question reste donc
ouverte.

Finalement, les données des évangiles sur la nais-
sance de Jésus sont assez fragiles du point de vue de
l’histoire. On peut néanmoins considérer comme
probable que Jésus soit né quelque temps avant la
mort d’Hérode le Grand, autour de 6 av. J.-C., que
ses parents s’appelaient Marie et Joseph, et qu’il
aurait passé son enfance à Nazareth en Galilée. Il
serait sans doute illusoire de préciser plus avant ;
pour un personnage antique issu d’un milieu
modeste, de telles informations sont d’ailleurs relati-
vement précises. On en sait bien moins sur la nais-
sance de Vercingétorix !
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